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亚裔服务部义工培训进行中！
为配合今年九月一日的“不赌博日”活动，亚裔服务部的义

工招募已经结束，现已进入第二期培训阶段。由亚裔服务部奥克
兰地区主管张文丽女士和其他服务部工作人员，对参加的义工就
亚裔部的服务、赌博问题、交流技巧以及与社区及餐馆工作方法
等方面进行了全面的培训。义工们将在接下来的时间里与餐馆接
触，洽谈有关合作事宜。欢迎有兴趣的餐馆与他们商谈或直接致
电我们亚裔热线电话0800 862 342，让我们共襄盛举，为华人社
区开展一项有意义的公益活动。

简 讯

新西兰赌博问题基金会亚裔服务部
敬请留意九月一日“不赌博日”的

“外出就餐优惠 ”活动
欢迎有兴趣参加的餐馆与我们联系

详情请致电亚裔赌博咨询热线
0800 862 342 （全国免费）

地址：128 Khyber Pass Road，Grafton，Auckland

邮寄地址：PO Box 8021，Symonds Street，Auckland 1150

网址：www.pgfnz.org.nz

亚裔免费热线电话：0800 862 342      传真：09-369-0690 

本专版联络方式：电话09-369-0616马小姐或电邮ava.ma@pgfnz.org.nz 

欢迎广大读者与我们联络畅谈您的观点和感想。

九月一日——新西兰“不赌博日”

2010 年参加“不赌博日 ”
“ 外出就餐优惠活动 ”的中餐馆名单

统计截至日期：2010 年 7 月 7 日

马 兰

2010 年义工培训之一
——亚裔服务部全国总监黄显池先生向参加培训的义工致词

2010 年义工培训之二
——亚裔服务部工作人员与义工小组讨论工作安排

注： 还有一些餐馆现正在与我们接洽之中，一旦确定，我们
将在以后的专版中陆续登出各餐馆的名单。

 ——新西兰赌博有关信息一览

专题：

您们可知道？ 

新西兰赌博问题基金会亚裔服务部专版

Auckland 地区

餐馆中文名称 电    话
North 北岸
烧腊店 419 7229
中港美食 480 1168
为食馆 4422698
西安风味小吃馆 419 9080
City Centre 市中心
烧腊店 3667696
中华酒家 309 4808
龙舫酒家 379 6996
传香饭团 3695688
火锅地带 301 9999
天缘烧烤 3761608
颐和园 3765550
Café cocoa
Central 中区
川粤食空 3361318
烧腊店 623 0632
钻石美食馆 620 7593
广州炖品店 620 2625
又一村 8466508
聚福园 846 9577
秦淮人家 6238398  6387880
No.1 烧烤大排挡 620 8278
食为先 5251288
满金香 5202998
中区大酒楼 5233038
香味居 5707083
Hollywood 5799980
West 西区
德福越南餐馆 826 0809
Dolce Vita Café 8464679
北方面食 8277131
和和铁板烤肉 8468188
幸运楼敦品中菜馆 8492999
港饮广食 815 9848
客来香 8496430
Hollywood Café 8156698
吃湘喝辣湘菜馆 8276191
East 东区
明星海鲜酒家 273 8870
金玉满堂港式餐厅 576 7998
利口福 272 8583
重庆风味馆 5353363
龙湖食家 5350388
素食斋 5707069
亚海美食 5329289
我家厨房 5329888
好彩大酒楼 5371256
South 南区
武汉小吃 6236288

根据新西兰内政部统计，截至 2009

年 9 月，新西兰境内拥有 1486 个赌博点

另外加上 6 家赌场，分别设在奥克兰、

汉密尔顿、基督城、皇后镇和但尼丁五

个城市，其中皇后镇就有两家。新西兰

境内总共拥有 19296 台非赌场老虎机，如

果加上赌场内老虎机 2824 台，也就是说，

对于 18 岁以上的成年人来讲，每 134 人

就拥有一台老虎机。2008 年，新西兰人

在所有的赌博活动中合共输掉 20.3 亿新

币。倘若将这个数字与新西兰人在 1991

年中在所有的赌博活动中合共输掉的 6

亿新币相比，其升幅超过 3 倍。

新 西 兰 国 家 赌 博 监 督 组 织

GamblingWatch 的发言人表示：尽管政

府已定立了有关的赌博条例进行监管，

老虎机的数量亦开始受到控制，然而，

赌博行业自 90 年代起迅速兴起和发展，

在未来的日子里将会持续地影响新西兰

的各个社区，包括亚裔社区在内。

问题赌博对亚裔人士的危害已引起

社会各界的广泛关注。据非正式的估计，

在新西兰的各个赌场里，亚裔人士占总

顾客人数的百分比远超过其他族裔，高

达 60% 至 70% 或以上。赌博不但对亚裔

人士带来重大的个人经济损失，对他们

的身心健康、家庭亲友关系、事业和学

业等也造成了严重的损害和影响，甚至

与亚裔社区的犯罪行为也有一定的关系。

关于这一点我们已在前几期的专版中作

了详细介绍和分析。

有 鉴 于 此，2004 年，“CommUnity 

Action” （“ 社 区 联 合 行 动 组 织”）

在 Hamilton（汉米尔顿市）举行的“社

区与赌博研讨会 ”中，强烈支持并回应

来自各个社区的呼声，从 2005 年开始

定立每年的 9 月 1 日为“不赌博日 ”，

意在提高社区对赌博危害的意识，鼓励

民众于当天不参与任何赌博活动。2005

年各个地区组织于九月一日当日举行

了连串的宣传活动，国家赌博监督组织

GamblingWatch 更印发了“不赌博日”

的宣传海报张贴于新西兰全国各地。

为 配 合“ 不 赌 博 日 ” 的 宣 传 , 自

2005 年开始， 赌博问题基金会亚裔服务

部与提供健康餐饮的餐馆合作，于每年

的九月一日举行“外出就餐优惠活动”，

鼓励民众公开谈论赌博问题，建立健康

的生活方式，将金钱和时间使用在家人

及朋友的团聚上，共享欢乐时光，关心

社区的安全和健康，支持“不赌博日”。 

这项活动已经持续了四年，2009 年在奥

克兰、惠灵顿、基督城和但尼丁四个城

市共有 175 家餐馆参与此次项活动，共派

发了约 30000 张就餐优惠券，这是一个

社区、参与的餐馆和赌博问题基金会三

赢的公益活动。

今年我们将继续开展 “外出就餐优

惠活动”。 在“不赌博日”参与提供家

庭就餐优惠活动的餐馆，将为持有就餐

优惠券的顾客提供 10% 的折扣优惠。提

供优惠的餐馆将在其橱窗展示“不赌博

日”的宣传海报。我们还将透过媒体（如

报纸等）、学校、社团、宗教团体及赌

博问题基金会的网页 www.pgfnz.org.nz，

赠送就餐优惠券，并刊登提供优惠的餐

馆的名单。

我们诚邀有意参与此项活动的餐馆

与我们联系（截至日期 8 月 4 日），也

邀请您为您的家人、朋友、同事、学生

预订赠券，具体办法请与我们联系 0800 

862 342。 

来自新西兰内政部的统计数字：

* 2008 年新西兰人因赌博而损失 20.34

亿新币；

* 新西兰人每天的赌博资金达 560 万元

新币；

* 2008 年损失在新西兰赌场的赌金达

4.77 亿新币（而 1995 年是 4 千万新币）。

赌场拥有新西兰 23% 的赌博市场份额；

* 新西兰赌马业在 1984 年赚取了 1.52 亿

新币，而在 2008 年已上升至 2.73 亿新币。 

赌马业拥有新西兰 13.4% 的赌博市场份

额；

* 1984 年损失在新西兰“乐透 ”的赌资

是 9700 万新币，而到 2008 年已达 3.46

亿新币。 “乐透 ”拥有新西兰 17% 的

赌博市场份额；

* 1991 年损失在新西兰赌场外老虎机的

赌资是 1.07 亿新币，而 2008 年已达 9.38

亿新币。赌场外老虎机拥有新西兰 46%

的赌博市场份额；

* 新西兰赌博产业的营业额已由 1998

年的 61 亿新币迅速上升到 2008 年的

163.76 亿新币；

* 截至 2009 年 9 月，新西兰境内拥有

1486 个赌博点另外加上 6 家赌场；

* 在新西兰的赌场内共有 197 张赌桌和

2824 台老虎机；

* 截至 2009 年 9 月，新西兰境内拥有

19296 台非赌场老虎机；如果加上赌场

内老虎机也就是说，对于 18 岁以上的成

年人来讲，每 134 人就拥有一台老虎机。

来自新西兰的研究报告：

* 据研究表明，一个问题赌博者会影响他

（她）身边 7 到 17 个人的生活。在新西

兰可能有 50 万人受到赌博问题的影响。

* 老虎机是最具危害性的一种赌博形式，

78% 的问题赌博者将它作为一种基本的

赌博方式；

* 在新西兰，0.3%-1.8% 的成年人（1 万

到 6 万人）是问题赌博者；

* 有 1 万新西兰人从事非法活动是因为赌

博问题引起；

* 超过 74000 新西兰人因赌博问题而遭

受精神健康问题的困扰；

* 9% 的成年人在过去的 12 个月内赌博

到达危害性的程度；

* 10% 的成年人是经常性的赌博者，也是

最容易出现赌博问题的人群；

* 五分之一的经常性老虎机赌博者有赌

博问题；

* 27% 的新西兰公众感觉新西兰拥有太

多的老虎机，应该减少其数量。有 27%

的人反对赌博且不希望新西兰拥有任何

老虎机。

来自提供面对面和电话心理咨询的

健康机构的统计数据：

* 2009 年赌博求助热线收到 2907 个新客

人的来电；

* 接受面对面心理咨询的客人（含赌博者

或其家人和朋友）已由 1997 年的 923 人

上升到 2007 年 5168 人；

* 70% 接受心理咨询的客人是赌博者，

30% 是赌博者的家人或友人；

* 2007 年亚裔赌博热线收到 833 人次的

电话，有 291 位新客人；

* 77.4% 的亚裔赌博人士以赌场赌博为主

要赌博方式。


